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Czlowiek wielokrotnie w swoim zyciu staje wobec tajemnicy. Zwracajac
oczy w glab Wszechswiata, obserwujac monitory podlaczone do poteznych
akceleratoréw, ogladajac pojedyncze atomy w mikroskopach, przez chwile
ulega ztudzeniu, ze wydar! naturze jej tajemnice. Kt6z z nas nie odczuwal
zachwytu ogladajac model podwodjnej helisy? Wydawalo sie, ze zagadka zy-
cia zostala rozwiazana. Czy aby na pewno?

Takie pytanie rodzi sie po przeczytaniu ksiazeczki Schrodingera z 1944 r.,
wydanej teraz w jezyku polskim. P6t wieku dla tak preznie rozwijajacej sie
dziedziny nauki, jaka jest biologia, to bardzo duzo, niemniej jednak owa pu-
blikacje trudno odlozy¢ na pétke po paru stronach. Ciaggle bowiem aktualne
jest pytanie zawarte w tytule: Czym jest zycie? A staje si¢ ono bardziej in-
teresujace ze wzgledu na fakt, iz nazwisko Schriodingera kojarzy sie przede
wszystkim z mechanikag kwantowa. Jak specjalista od materii nieozywionej
poradzi sobie z samym zyciem?

Osig rozwazan Schrodingera jest stwierdzenie, iz ,materia zywa, choé
nie wymyka si¢ ustalonym dotad prawom fizyki, ujawnia¢ moze inne, dotad
nieznane prawa, ktore z chwila, gdy zostana odkryte, stang si¢ réwnie inte-
gralng czescia tej nauki” (s. 84). Tajemnica zycia kryje sie bowiem w kom-
plecie chromosoméw poszczegdlnego gatunku, umieszczonym w niewielkiej
czesci zywej komérki, po odkryciu Crick’a i Watsona mozemy powiedzieé
— w dwoch tancuchach polinukleotydowych zwinigtych w podwéjna helise.
Dla ojca fizyki kwantowej niebanalnymi sg jednak pytania: Dlaczego tak
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elektroniczny posiada odrebna numeracje stron.
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krucha i stosunkowo niewielka konstrukcja dziala z tak niesamowita precy-
zja, przekazujac informacje nie tylko o instrukcji obstugi, ale i metainfor-
macje o uzyciu owej instrukcji. Dlaczego whrew powszechnemu dazeniu do
stanu rownowagi, ona i jej produkty zmierzaja ,pod prad”? Wreszcie dla-
czego tenze istniejacy porzadek odznacza sie zdolnoscia do samozachowania
i powodowania zdarzen uporzadkowanych?

W odpowiedzi Autor wprowadza czytelnika w potrzebne zagadnienia fi-
zyki klasycznej, przebiega podstawy mechanizmu dziedziczenia oraz muta-
¢ji, omawia idee mechaniki kwantowej, by wreszcie postawi¢ dwie zasadnicze
tezy: (1) zycie jest zasilane ujemna entropia (rozdz. 6), (2) u jego podstaw
lezy ,boska teoria kwantéw” (rozdz. 7).

Drugie prawo termodynamiki jest jednym z podstawowych praw fizyki.
Organizm zywy, aby temu prawu si¢ przeciwstawié¢, pobiera energie z ze-
wnatrz, uzupelniajac w ten sposéb straty ciepta, ruchu, czynnosci zycio-
wych. Ale 6w metabolizm znajduje sie prawie na granicy sensu — zastepuje
kalorie kaloriami, wcale nie lepszymi, ani warto$ciowszymi. W jaki wiec spo-
sOb pozywienie zapobiega Smierci organizmu? Ot6z ,kazdy zZywy organizm
produkuje dodatnia entropie i jego entropia stale wzrasta. Zbliza sie tym
samym do stanu maksymalnej entropii, czyli do $mierci. Utrzymaé sie przy
zyciu moze za$ tylko dzieki temu, ze pobiera z otoczenia ujemna entropie,
ktoéra jest dla niego czyms pozytywnym. [...] Istota metabolizmu jest pozby-
wanie sie przez organizm entropii, ktérg — poki zyje — musi nieuchronnie
produkowac” (s. 87).

Jednak zgodnie z prawami mechaniki kwantowej, gdy temperatura zbliza
sie do zera absolutnego, czasteczkowy beztad przestaje odgrywaé jakakol-
wiek role. Poniewaz organizm sklada sie z aperiodycznych krysztaléw sub-
stancji dziedzicznej, utrzymujacej ,porzadek z porzadku” i nie podlega
wplywom beztadnego ruchu cieplnego oraz poniewaz zachowuje sie jak uktad
statyczny, autor Czym jest Zycie? dochodzi do wniosku, iz byé moze zywy
organizm jest takim ukladem makroskopowym, dla ktérego wlasnie tem-
peratura ok. 298 K jest niejako ,zerem absolutnym”? (por. s. 85). Opiera
owo stwierdzenie na prawie Nernsta, ktére glosi, iz ,nawet w temperaturze
pokojowej entropia moze odgrywaé zadziwiajaco niewielka role w przebiegu
niektérych reakcji chemicznych” (s. 102).

Nie spos6b oddaé¢ tu atmosfere ksigzeczki, ktéra jest prawie rozmowa
z czytelnikiem. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze byla ona pisana ponad 50 lat
temu. Autor czasami bladzi po $ciezkach wiedzy biologicznej, szczegdlnie
z zakresu genetyki, ktéra dzisiaj posiada przecietny uczen szkoly Sredniej.
Opisuje teorie, ktére, wowczas nowatorskie, dzi§ zadomowily sie w masowej
wrecz Swiadomog$ci biologicznej. Mimo to, zadziwiajaco trafnie przewiduje
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nowe odkrycia biologiczne, jak cho¢by zidentyfikowanie struktury DNA. Fa-
scynuje lekkoscia my$li i rozwazan. Chociaz czytelnik nie znajdzie tu naj-
$wiezszych odkry¢ z biologii, jednak z pewnoscia tatwo odczuje pewne pre-
kursorstwo, oryginalno$é¢ i odwage myslenia. Tym bardziej, gdy umiesci po-
dejscie interdyscyplinarne wybitnego fizyka na poczatku lat czterdziestych
naszego wieku, gdy bylo ono z pewnoécia bardziej wyjatkowe, niz dzisiaj.
Musniete zaledwie powyzej zagadnienie dopomina sie siegniecia po te kla-
syczna juz dzi$ pozycje, by razem ze znakomitym przewodnikiem pobladzié
po zawitych $ciezkach ciagle nierozwiazanej tajemnicy zycia.
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